
Stand: 30.03.2025TRAININGSPLAN FELD 2024/25
ALTERSKLASSE MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Minis 
5 - 6 Jahre

16.30 - 17.30 Uhr 
Kunstrasen I

Weibliche U8 & Männliche U8 
Alter 7 - 8 Jahre

17.00 - 18.00 Uhr 
Kunstrasen II

Weibliche U10 
Alter 9-10 Jahre

17.00 - 18.30 Uhr 
Kunstrasen I

17.00 - 18.30 Uhr 
Kunstrasen I

Männliche U10 
Alter 9-10 Jahre

17.00 - 18.30 Uhr 
Kunstrasen I

16.00 - 17.30 Uhr 
Kunstrasen I

Weibliche U12 
Alter 11-12 Jahre

17.30 - 19.00 Uhr 
Kunstrasen I

17.00 - 19.00 Uhr 
Kunstrasen I+II

Männliche U12 
Alter 11-12 Jahre

17.30 - 19.00 Uhr 
Kunstrasen I

17.00 - 19.00 Uhr 
Kunstrasen I

Weibliche U14 
Alter 13-14 Jahre

17.00 - 19.00 Uhr 
Kunstrasen I

17.00 - 19.00 Uhr 
Kunstrasen I+II

Männliche U14 + U16 
Alter 11-12 Jahre

17.30 - 19.00 Uhr 
Kunstrasen II

17.00 - 19.00 Uhr 
Kunstrasen II

Weibliche U16 
Alter 15-16 Jahre

19.00 - 21.00 Uhr 
Kunstrasen I+II

Weibliche U18 
17 - 18 Jahre

19.00 - 21.00 Uhr 
Kunstrasen I+II

19.00 - 21.00 Uhr 
Kunstrasen I+II

19.30 - 21.00 Uhr 
Rülein-Halle

Damen + Herren 
Mitteldeutsche Verbandsliga

19.00 - 21.30 Uhr 
Kunstrasen I+II

19.00 - 21.30 Uhr 
Kunstrasen I+II

Freizeithockey 
Bergstadtknüppel

19.00 - 21.00 Uhr 
Kunstrasen I


